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２０２２世界選手権大会選手選考について 

 

公益社団法人日本ウエイトリフティング協会 

選手強化委員会  

 

本協会は、２０２４パリオリンピック（以下：パリオリンピック称す）では“男女でメダル獲得”を

目標に掲げ、強化を進めているところです。 

さて、本年１１月開催予定の世界選手権大会はパリオリンピックに係わる重要な大会となりますが、

2 月末から 3 月上旬には発表される予定の IWF（国際ウエイトリフティング連盟）のパリオリンピッ

ク参加資格システムの発表は未だありません。 

そして、４月２８日から開催される全日本選手権大会は１１月の世界選手権大会の選考大会にもな

りますので、IWF の参加資格システムが正式に発表された後に、選考基準を再審議いたします。 

よって、下記の世界選手権大会の選手選考については現時点のものとなります。 

記 

〔世界選手権大会〕 

１ 開催期日  ２０２２（令和４）年１１月１６日（水）～１１月２５日（金）競技日（予定） 

２ 開催場所  中華人民共和国 重慶市 

３ 実施階級  男子 １０階級（予定） 

  55kg級、61kg級、67kg級、73kg級、81kg級、89kg級、96kg級、102kg級、 

109kg級、+109kg級 

女子 １０階級（予定） 

45kg級、49kg級、55kg級、59kg級、64kg級、71kg級、76kg級、81kg級 

87kg級、+87kg級 

〔選考について〕 

１ 選考大会  ・令和３年 ７月東京オリンピック大会 

（対象記録） ・令和３年１１月全日本選手権大会 

・令和３年１１月、１２月全日本大学対抗選手権大会（2部、1部、女子） 

       ・令和３年１２月世界選手権大会 

       ・令和４年 ４月全日本選手権大会（４月２８日～５月１日） 

２ 選考基準  パリオリンピック実施予定５階級の２０２１年世界ランキングより８位相当記録を

設定しました。（別表参照） 対象記録は先に出した選手が優先になります。 

   男子  61kg級（55kg級と 61kg級） ・・・288kg 

   73kg級（67kg級と 73kg級） ・・・338kg 

   89kg級（81kg級と 89kg級） ・・・371kg  

102kg級（96kg級と102kg級） ・・・390kg 

+102kg級（109kg級と+109kg級）・・・425kg 

女子  49kg級（45kg級と 49kg級） ・・・183kg 

   59kg級（55kg級と 59kg級） ・・・217kg 

  71kg級（64kg級と 71kg級） ・・・232kg 

81kg級（76kg級と 81kg級） ・・・244kg 

 +81kg級（87kg級と+87kg級） ・・・262kg 

         ※（   ）内の非オリンピック階級の記録も対象となります。 



６ 選考人数  男女ともオリンピック実施予定階級１階級２名以内、計１０名以内。 

        （選考過程で非オリンピック階級へ選考された場合でも計１０名以内） 

 

７ 選考内容 ・オリンピック階級８位記録との記録差が少ない選手を選考する。 

（記録差が同じ場合は、対象記録を先に出した選手を優先） 

・オリンピック階級８位以内で最上位の選手は内定とする。 

・原則、オリンピック階級での選考とするが、非オリンピック階級でも一つ上のオリン

ピック階級の(日本選手)２位以内の記録であれば、出場した非オリンピック階級に出

場できる。（例:55kg級の選手記録が 61kg級の２位以内の記録の場合） 

・オリンピック階級内３位の選手で、他の階級の(日本選手)２位以内と比べ８位以内の

記録差が少ない場合は、一つ上の非オリンピック階級への選考を審議する。 

 

８ そ の 他  現時点で IWF のパリオリンピックの参加資格システムが発表されていないため、 

発表後または４月上旬の選手強化委員会で再審議いたします。 

 

 

別表  


